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S i Panst

Zanownl ranstwo,

wakacje i czas urlopow to idealny moment, by nieco zwolnié i oderwac sie Wtasciwe zarzadzanie finansami to cenna umiejetnosc, ktora rowniez wspiera
od codziennosci, ale tez pomyslec o tym, co dla nas wazne. W tym wydaniu nasze poczucie bezpieczenstwa. Eksperci twierdza, ze podwaliny pod nig
newslettera chciatbym zwroci¢ Panstwa uwage na temat poczucia tworza sie juz w dziecinstwie - to wtedy ksztattuja sie przekonania zwigzane
bezpieczenstwa. Ma na nie wptyw wiele czynnikdw, zaréwno osobistych, z pieniedzmi. Na s. 32-35 opowiada o tym tukasz Buczynski, dyrektor ds. klientow
jak i tych zwigzanych ze Swiatem zewnetrznym. Zwtaszcza wtedy, gdy trudne korporacyjnych. A po wiecej ciekawostek z zakresu psychologii i ekonomii
doswiadczenia mijajg, uSwiadamiamy sobie, jak wielka warto$¢ ma spokd;j. zapraszam na bloga ,,O0szczednosciowe espresso”.

Nie jest tajemnica, ze wydarzenia takie jak te, ktore rozgrywaty sie ostatnio Zycze Panstwu duzo spokoju i wytchnienia w te wakacje. Licze na to, ze nasz
na Bliskim Wschodzie, majg swoje odzwierciedlenie w zachowaniach swiatowych newsletter umili Panstwu ciepte letnie dni.

rynkdw akcji i obligacji. Co wiec dziato sie na gietdzie w drugim kwartale
biezacego roku? O tym w komentarzach na s. 4-11 opowiadaja nasi eksperci.

Opanowanie w czasach niepewnosci moze byc trudne, ale nie jest niemozliwe.
Jednym z obszardw, na ktére w duzym stopniu mamy wptyw, jest nasza
przysztosc finansowa. Najlepiej wiedza o tym osoby, ktdre oszczedzaty np.

w ramach PPE czy PPK i juz zaraz majg przej$¢ na emeryture. Musza one jednak
podjac decyzje dotyczaca sposobu wyptaty zgromadzonych oszczednosci. Ktora
opcje powinny wybrac? Nasze rekomendacje wskazujemy w artykule na s. 16-17.

Tomasz Fronczak

dyrektor Biura Programow
Emerytalno-Oszczednosciowych
TFI PZU SA
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C ° ¢ { d -t Zaledwie kilka dni pozniej administracja USA ztagodzita swoje stanowisko
O p rzy n I OS ru gl i zpewnymi wyjatkami zawiesita wejscie w zycie nowych cet na 90 dni, tworzac

przestrzen do negocjacji handlowych. To z kolei doprowadzito do dynamicznego

kwa rta{ 2 02 5 r. n a ry n ka C h odbicia si¢ indeksow na wiekszosci Swiatowych parkietow. Utrzymujaca sie

niepewnos¢ co do dalszych posunieé prezydenta Trumpa skutkowata jednak
f' h? podwyzszong zmiennoscia na rynkach, a nadszarpniete zaufanie inwestorow
I n a nsowyc ° napedzito widoczny juz wczesniej przeptyw czesci kapitatu z USA do innych
zakatkow globu.

Akcje

Polskie akcje w swiatowej czotowce, Ameryka odzyskata wigor

Drugi kwartat na rynkach finansowych rozpoczat sie trzesieniem
ziemi. Na poczatku kwietnia, w dniu okreslanym jako ,dzien
wyzwolenia”, prezydent Donald Trump podniost stawki celne

na towary importowane do Standéw Zjednoczonych do poziomu
sprzed Il wojny Swiatowej. Inwestorzy wystraszyli sie mozliwych 0
skutkow tak wysokich cet ,wzajemnych” dla globalnej koniunktury, . "
a to natychmiast odbito sie na Swiatowych gietdach. Amerykanski e
indeks S&P 500 zaliczyt najwiekszy dzienny spadek od czasu
pandemii COVID-19 w 2020 r., a czerwien oznaczajaca negatywny
wynik akcji rozprzestrzenita sie na europejskie i azjatyckie parkiety. anpeese ;- o
Przecenie ulegty takze inne amerykanskie aktywa, tj. obligacje H - =

i dolar. : g
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i globalnej gospodarki, co pozwolito ryzykownym aktywom na powrét
do wzrostowej passy.

Ostatecznie w drugim kwartale amerykanski S&P 500, mocno wspierany
przez spotki technologiczne, zyskat ponad 10 proc., wychodzac nad kreske
w ujeciu od poczatku roku. Europejskie gietdy utracity wczesniejszy impet,
jednak STOXX Europe 600 utrzymat przewage nad gtownym indeksem akgji
zza oceanu. Niemieckie akcje radzity sobie przy tym wyraznie lepiej niz wiele
innych ze Starego Kontynentu. Na przekdr wcigz stabej gospodarce, a takze
ostatnim bataliom handlowym ze Stanami Zjednoczonymi, od poczatku hossy
jesienig 2022 r. indeks DAX wzrdst ponad dwukrotnie, ustanawiajgc nowy rekord
wszech czaséw.

Nastroje na swiatowych rynkach akcji stopniowo sie poprawiaty, wraz
z rosnacymi szansami na deeskalacje napiec handlowych, zwtaszcza na linii

USA - Chiny. Pomogty tez zaskakujaco pozytywne wyniki finansowe spotek )

z indeksu S&P 500 za pierwszy kwartat oraz bardzo dobra dyspozycja fv‘;"c':]‘f)‘:j"z";;ﬁ’e LS e e . e Il kw. 2025 YTD

kluczowych spotek powigzanych ze sztucznj inteligencja (Al). Sezon wynikowy

na Wall Street i odrobienie przez amerykanskie indeksy spadkow z pierwszych MSCI World (rynki rozwiniete) 10,06% 8,50%

miesiecy tego roku pokazaty, ze koniec ,wyjatkowosci” Stanéw Zjednoczonych

zostat ogtoszony przedwczesnie. S&P 500 (USA) 10,57% 5,50%
. . . , o . STOXX Europe 600 (Europa) 1,40% 6,65%

Nie obyto sie bez kilku nerwowych momentow - takich jak m.in. czerwcowy

konflikt na Bliskim Wschodzie i ataki Izraela (do ktorych pozniej dotaczyta Ameryka) MSCI Emerging Markets (rynki wschodzace) 11,02% 13,70%

na iranskie obiekty nuklearne i wojskowe. Szybko zawarty rozejm powstrzymat

jednak obawy o konsekwencje konfliktu dla miedzynarodowego bezpieczenstwa Zrédto: Bloomberg.
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Z tej globalnej zawieruchy obronna reka wyszty akcje rynkow wschodzacych, Niesiony na fali wzrostu gtowny indeks polskich akcji (WIG) wzrost w drugim
a grupujacy je indeks MSCI Emerging Markets wzrost w drugim kwartale kwartale 0 9,11 proc., a w catym pierwszym potroczu o ponad 31 proc., co jest
o ponad 11 proc. Sprzyjaty im poprawiajace sie fundamenty makroekonomiczne, jego najlepszym wynikiem od 2007 r. Ustanowit tez nowy rekord wszech
ktore znalazty odzwierciedlenie w rosnacej od pandemii COVID-19 jakosci czasow, przebijajac psychologiczna bariere 100 tys. punktow. Obecna hossa
kredytowej emitentow - na poczatku tego roku Sredni rating obligacji korpora- na GPW, trwajaca od jesieni 2022 r., jest jedng z najdtuzszych w historii.
cyjnych EM denominowanych w dolarach osiggnat najwyzszy poziom od ponad W jej trakcie WIG umocnit sie o prawie 130 proc.

dekady. Pomogty tez ostabiajgca sie amerykanska waluta, nizsze wyceny akcji EM
w stosunku do akcji USA oraz relatywnie niskie uzaleznienie przychodéw genero-
wanych przez spoétki z krajéw wschodzacych (z wyjatkiem np. Tajwanu) od Stanow
Zjednoczonych, tworzace potencjalny bufor przed niepewnoscia zwigzana

z polityka celng Biatego Domu.

Wymarzone potrocze na warszawskiej gietdzie

Po okresie obserwowanej na poczatku br. euforii na Gietdzie Papieréw
Wartosciowych (GPW) dobre nastroje wsrod inwestorow utrzymaty sie takze

w drugim kwartale. Po tgpnieciu wywotanym ogtoszeniem cet ,wzajemnych”
przez Donalda Trumpa polskie akcje w pieknym stylu powrocity do wzrostow.
Majowa niepewnosc co do ostatecznego wyniku wyborow prezydenckich w Polsce
przyczynita sie do jedynie chwilowego ostabienia nastrojow na warszawskim
parkiecie. Wiekszy wptyw na zachowanie krajowych indekséw miaty wiesci
naptywajace z frontu wojny handlowej toczonej przez USA, ale i z tego rodzime
akcje wyszty bez szkdd. W czerwcu gtowne indeksy GPW utrzymaty dobrg passe,
pomimo relatywnej stabosci europejskich gietd w tym okresie.

[ @ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt }
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W tym roku Polska wpisuje sie w globalny trend poszukiwania przez inwestorow
atrakcyjnych rynkdéw wschodzacych (EM). Za sitg krajowych akcji stojg m.in. solidne
wyniki spotek - z perspektywg ich dalszej poprawy - a takze sowite dywidendy

z zesztorocznych zyskdéw wyptacane przez spotki notowane na GPW. Wspierajaco
zadziatat tez spadek wartosci amerykanskiej waluty. W omawianym okresie
indeks dolara (U.S. Dollar Index) spadt o ponad 10 proc., a kurs USD/PLN dotart
najnizej od potowy 2018 r. To dodatkowo zachecito inwestorow zagranicznych
do zainwestowania w polskie akcje.
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\I;—‘Vcszlrzléieggl(bcajlen:ylz?]l(;j;;irekordy na warszawskiej gietdzie i podium 1 kw. 2025 YD

WIG (szeroki rynek) 9,11% 31,56%
WIG20 (duze spotki) 5,81% 29,81%
mWIG40 (Srednie spotki) 11,06% 30,32%
sWIG80 (mate spotki) 8,35% 22,04%

Zrédto: Bloomberg.

W pierwszej czesci 2025 r. pozytywnie zachowywaty sie spotki ze wszystkich
kluczowych segmentow krajowego rynku akcji. Bardzo dobrze poradzity sobie
indeksy zaréwno matych (sWIG80) oraz Srednich spotek (mWIG40), ktdre wspiety sie
na nowe szczyty, jak i najwiekszych spétek WIG20, tzw. blue chipow, ktére zanoto-
waty najlepsze pierwsze potrocze od 1999 .
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Obligacje
Obligacje rynkow wschodzacych pokazaty site

Ogtoszenie przez Donalda Trumpa cet ,wzajemnych” na towary importowane
do USA wywotato na poczatku kwietnia br. gwattowny wzrost obaw o kondycje
gospodarki Standéw Zjednoczonych i przeptyw kapitatu w strone bezpiecznych
aktywow - w tym obligacji. Znaczace umocnienie odnotowaty m.in. amerykanskie
obligacje rzadowe (US Treasuries). Niedtugo pozniej nastapit zwrot, poniewaz
inwestorzy zaczeli dostrzegad, ze nawet wysokie cta moga nie wyréwnac ubytku
dochoddéw z powodu stabszej koniunktury gospodarczej przy ,,hojnej” polityce
fiskalnej Biatego Domu. W ramach sprzeciwu wobec cet prezydenta doszto tez
do wyprzedazy obligacji USA przez czesc zagranicznych inwestorow, w tym Chiny.
Sytuacje zatagodzito dopiero zawieszenie przez Donalda Trumpa nowych taryf
celnych na 90 dni, co pozwolito obligacjom odetchnac.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Ulga trwata krétko, a maj okazat sie trudny dla obligacji skarbowych. W USA
rentownosc 30-letnich papierow wzrosta w szczytowym momencie do najwyzszego
poziomu od 1999 r., co oznaczato ich gwattowng przecene na rynku. Poczatkowo
obligacjom zaszkodzit pozytywny wynik rozmow handlowych miedzy Stanami
Zjednoczonymi a Chinami, ograniczajacy prawdopodobienstwo obnizenia stop
procentowych przez amerykanski bank centralny w odpowiedzi na potencjalne
ostabienie gospodarki w wyniku wojny celnej. Wyprzedaz obligacji USA pogtebita
obnizka ratingu kredytowego przez agencje Moody’s - jej analitycy uzasadnili
swoja decyzje zwiekszajacym sie deficytem budzetowym Ameryki, brakiem dziatan
zmierzajacych do ograniczenia zadtuzenia oraz rosngcymi kosztami obstugi dtugu
(odsetek od obligacji).

W czerwcu sytuacja na rynku dtugu w USA zndw sie poprawita. Spadek inflacji,
stabnace dane makroekonomiczne oraz ,,gotebie” wypowiedzi cztonkdw Systemu
Rezerwy Federalnej (Fed) sprzyjaty amerykanskim obligacjom, co pozwolito

im zatrzec stabe wyniki z poprzedniego miesigca. Dodatkowo pojawity sie plany
wycofania przez Fed waznej reguty kapitatowej, ktora ograniczata mozliwosc
posiadania przez duze banki wiekszej liczby obligacji skarbowych. Pomogty tez
spekulacje, ze Donald Trump rozwaza, aby jesienig ogtosi¢ swojego kandydata
na nastepce szefa banku centralnego. Takiego, ktéry bedzie bardziej sktonny

do obnizania stép procentowych, w przeciwienstwie do urzedujacego obecnie
Jerome’a Powella, reprezentujgcego zachowawcze stanowisko, ktore mozna by
opisac jako: ,poczekamy, zobaczymy”. Z kolei na Starym Kontynencie Europejski
Bank Centralny kontynuowat cykl obnizek stdp, jednak jego prezes Christine Lagarde

Wroc | Dalej
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ostudzita oczekiwania inwestorow odnosnie do dalszych cieé, co spowodowato
wzrost rentownosci (spadek cen) niemieckich obligacji.

Cate pierwsze poétrocze 2025 r. okazato sie wyjatkowo zmienne dla obligacji skar-
bowych USA. Indeks MOVE, mierzacy zmiennosc tego rynku, na poczatku kwietnia
osiggnat wyniki, ktore ostatni raz byty widziane w maju 2023 r. Ostatecznie jednak
indeks MSCI US Government Bond w tym burzliwym okresie przynidst zysk

na poziomie 3,81 proc. - znacznie powyzej indeksu obligacji rynkdw rozwinietych
JPMorgan GBI (+1,80 proc.).

[ @ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt }
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Obligacje zagraniczne: rynki wschodzace na fali wznoszacej Il kw. 2025 YTD

JPMorgan GBI (obligacje rynkdw rozwinietych) 0,90% 1,80%
MSCI US Government Bond Index (obligacje amerykanskie) 0,75% 3,81%
JPMorgan EMBI (obligacje rynkow wschodzacych) 3,32% 5,64%

Zrédto: Bloomberg.
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Zdecydowanie najlepiej wypadty obligacje rynkow wschodzacych. W pierwszej
potowie br. grupujacy je indeks JPMorgan EMBI zyskat 5,64 proc. Po poczat-
kowych perturbacjach wywotanych ctami natozonymi przez Donalda Trumpa
nastroje w tym segmencie rynku zmienity sie o niemal 180 stopni. W dalszej czesci
drugiego kwartatu wraz z poprawa nastawienia inwestorow do ryzykownych
aktywow premia siegajgca ponad rentownosé amerykanskich obligacji, ptacona
przez kraje wschodzace m.in. za ryzyko kredytowe i ryzyko ptynnosci, zaczeta
dynamicznie maleé. Obligacje EM wsparto tez obnizanie sie rentownosci obligacji
Standw Zjednoczonych.
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Polskie obligacje spisaty sie na medal

Kwiecien w Polsce przynidst istotne umocnienie obligacji skarbowych, gtownie

za sprawg nagtego zwrotu w narracji Rady Polityki Pienieznej (RPP). Odkad prezes
Narodowego Banku Polskiego (NBP) ogtosit sie ,,gotebiem na czele gotebi” - sugerujac
zblizajace sie wielkimi krokami wznowienie obnizek stop procentowych w Polsce -
TBSP.Index nabrat wiatru w zagle i wspiat sie na nowy szczyt wszech czaséw.
Scenariusz rychtego ciecia stop wspieraty dane naptywajace z gospodarki, w tym
przede wszystkim wyrazniej hamujaca inflacja konsumencka (CPI). Rada nie zawiodta
inwestorow i na majowym posiedzeniu obnizyta stopy o0 0,5 punktu proc., w tym
gtowna do 5,25 proc.

Kolejna, nieoczekiwana zmiana tonu szefa NBP - tym razem na ostrozny -

a nastepnie stabszy, niz zaktadat rynek, wynik gtdwnego kandydata koalic;ji
rzadzacej w pierwszej turze wyboréw prezydenckich w Polsce przygasity optymizm
wsrdd inwestujgcych w krajowe obligacje. Dalszy spadek inflacji oraz decyzja
Urzedu Regulacji Energetyki o obnizce cen gazu od 1 lipca br. pozwolity rodzimym
obligacjom tylko na chwilowe odreagowanie. Rezultat wyboréw prezydenckich

w Polsce ponownie ostabit krajowy dtug. Na to natozyt sie konflikt izraelsko-iranski
i wzrost ceny ropy naftowej, ktéra ma bezposrednie przetozenie na poziom cen

w gospodarce (inflacje).

Szybki spadek napieé geopolitycznych w rejonie Bliskiego Wschodu na skutek
podpisanego rozejmu poprawit nastroje inwestoréw na rynku obligacji. Oprocz

Wroc¢ | Dalej
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globalnych czynnikow pozytywnie zadziatata takze czerwcowa decyzja polskiego
rzagdu o zamrozeniu cen energii do konca 2025 r. Usuneto to jeden z elementow
niepewnosci, na ktory RPP zwracata uwage w kontekscie przysztych decyzji doty-
czacych poziomu stdp procentowych. To przetozyto sie na umocnienie polskich
obligacji skarbowych i ich powrdt na wzrostowa Sciezke.

Pomimo duzej zmiennosci na swiatowych rynkach w pierwszym pétroczu br.
TBSP.Index - gtéwny indeks polskich obligacji skarbowych - wzrost o prawie

5 proc. Dobrze, biorac pod uwage ich nizszy poziom ryzyka, poradzity sobie takze
papiery skarbowe o krotszych terminach zapadalnosci, tj. od roku do 3 lat.

Obligacje polskie: poprawa perspektyw dla obligacji dtugoterminowych Il kw. 2025 YTD

GPWB-BW?Z (obligacje polskie zmiennokuponowe) 1,24% 2,81%
GPWB-B1Y3Y (obligacje polskie krétkoterminowe) 1,92% 3,45%
TBSP.Index (obligacje polskie) 2,76% 4,96%

Zrédto: Bloomberg,.
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Fundusz PPK inPZU SFIO

Kliknij i sprawdz wyniki:
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https://in.pzu.pl/fundusze-ppk/ppk-inpzu-2040?startDate=01.10.2019&endDate=30.06.2025
https://in.pzu.pl/fundusze-ppk/ppk-inpzu-2050?startDate=01.10.2019&endDate=30.06.2025
https://in.pzu.pl/fundusze-ppk/ppk-inpzu-2030?startDate=01.10.2019&endDate=30.06.2025
https://in.pzu.pl/fundusze-ppk/ppk-inpzu-2025?startDate=01.10.2019&endDate=30.06.2025
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W tki bfund PPK inPZU

Srednia Srednia $rednia Srednia Srednia $rednia Srednia
Wynik b Wynik e Wynik dla grupy Wynik dla grupy Wynik dla grupy VTD* dla grupy Od poczatku dla grupy

za 2020 732020 za 2021 732021 za 2022 732022 za 2023 722023 za 2024 722024 YTD dziatalnosci od.poczqt!uf

dziatalnosci
PPK inPZU 2025 +10,10% +7,66% -2,70% -0,70% -5,68% -5,67% +16,57% +17,00% +4,86% +5,00% +5,94% +6,11% +36,28% +34.63%
PPKinPZU 2030 +14,00% +9,30% +2,09% +4,80% -7,49% -8,53% +19,65% +21,58% +5,05% +5,65% +8,30% +8,50% +52,40% +51,01%
PPK inPZU 2035 +18,06% +10,75% +7,19% +9,68% -8,88% -10,73% +23,33% +25,57% +5,43% +6,58% +10,91% | +11,76% +73,66% +68,38%
PPKinPZU 2040 +18,06% +10,95% +7,70% +10,95% -9,00% -11,14% +23,70% +26,54% +5,41% +6,70% +12,73% +14,18% +77,78% +76,08%
PPK inPZU 2045 +23,48% +12,42% +12,12% +14,25% -11,09% -12,63% +27,54% +29,00% +5,87% +7,29% +13,93% | +14,98% +97,62% +87,32%
PPK inPZU 2050 +23,00% +12,19% +11,97% +14,60% -11,52% -12,80% +27,76% +29,23% +6,00% +7,26% +15,11% | +16,57% +98,20% +89,98%
PPKinPZU 2055 +22,67% +11,90% +12,27% +14,43% -11,41% -12,63% +27,58% +29,18% +5,92% +7,20% +14,92% +16,52% +96,60% +88,54%
PPKinPZU 2060 +22,29% +13,43% +12,49% +14,17% -12,20% -12,79% +27,35% +29,01% +5,66% +6,96% +15,07% +16,54% +88,62% +88,63%
PPK inPZU 2065 - - - - -13,72% -9,80% +25,28% +27,74% +4,23% +6,93% +14,93% +16,47% +46,54% +54,33%

*YTD (ang. Year-to-Date) - od poczatku roku.

Dane na 30 czerwca 2025 .
Zrédto: analizy.pl. Przedstawione dane odnoszg sie do funduszy z ta sama zdefiniowana data.

Wroc | Dalej
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® o o
Nizsza optata - wiekszy
Rzeczywiste stawki wynagrodzenia statego
° l SERICHEZ za zarzadzanie od 1 lipca 2025 r**
PPK inPZU 2025 0,1207%
Od 1 lipca 2025 r. optaty za zarzadzanie pracowniczymi planami PPK inPZU 2030 0,1646%
kapitatowymi (PPK) w TFI PZU SA s3 jeszcze nizsze! Dzieki temu
. . . . . . 14 14 i 0,
uczestnicy PPK beda mieli wiecej zainwestowanych srodkéw PPKInPzU 2035 0,2154%
na swoich rejestrach. PPK inPZU 2040 0,2414%
PPK inPZU 2045 0,2414%
4 N
., , : PPK inPZU 2050 0,2468%
Wartosc¢ aktywow zgromadzonych w subfunduszach PPK inPZU
. . . :
SFI0 to juz 8,4 mld zt*. Obnizka faktycznych optat jest efektem PPK inPZU 2055 0,2468%
naszego rosnacego udziatu w rynku PPK.
PPK inPZU 2060 0,2468%
N J
PPK inPZU 2065 0,2468%
* Dane z 30 czerwca 2025 . ** Stawki beda sie zmieniaty na zasadach okreslonych w art. 49 ust. 5-7 ustawy o PPK.
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Dlaczego warto wyptacac
srodki z PPK ratalnie,
a nie jednorazowo?

Pracownicze plany kapitatowe (PPK) to dtugoterminowy,
dobrowolny program oszczedzania, ktéry ma na celu
zapewnienie dodatkowego zrédta dochodu po zakonczeniu
aktywnosci zawodowe;j.

Gdy nadchodzi moment wyptaty pieniedzy, uczestnik PPK ma do wyboru
dwie mozliwosci: wyptate jednorazowa lub ratalna. | choc ta pierwsza
opcja moze wydawac sie kuszaca, to wiele zalet ma wtasnie wyptata ratalna.
Warto z niej skorzystad, jesli zalezy nam na rozsagdnym gospodarowaniu
oszczednosSciami zgromadzonymi w PPK.

i

{@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt J Informacja reklamowa Wroc¢ | Dalej
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@ Korzystniejsze opodatkowanie
W przypadku wyptaty ratalnej (w co najmniej 120 ratach) uczestnik PPK
nie zaptaci podatku od zyskow kapitatowych (tzw. podatku Belki).
Przy wyptacie jednorazowej czes¢ zyskow moze zostac opodatkowana,
co zmniejsza realng wartos¢ wyptacanych srodkdw.

Wyptata ratalna jest formg samodyscypliny i dziata jak finansowy
,hamulec bezpieczenstwa”:

@ utrudnia szybkie wydanie catej kwoty,

@ Staty doptyw pieniedzy
Wyptata w ratach zapewnia regularny dochod i moze by¢ cennym uzupet-
nieniem emerytury z ZUS-u, ktora - wedtug prognoz - bedzie coraz nizsza.

Jest to szczegdlnie wazne w czasach inflacji i rosngcych kosztéw zycia - @ utatwia planowanie budzetu i dostosowanie wydatkéw
comiesieczne wptywy pomagaja lepiej planowad budzet domowy. do realnych potrzeb.

@ pomaga roztozyc¢ srodki na dtuzszy czas, co zwieksza
poczucie bezpieczenstwa,

@ Dalsze inwestowanie pieniedzy
Oszczednosci, ktore pozostajg w PPK i nie zostaty jeszcze wyptacone, nadal
pracuja w funduszu zdefiniowanej daty dostosowanym do wieku uczestnika
PPK i moga przynosi¢ zyski. Dzieki temu wartosc¢ kapitatu uczestnika PPK moze
sie zwiekszac, nawet po osiggnieciu przez te osobe wieku emerytalnego.

@ Ochrona przed impulsywnym wydatkowaniem
Kiedy otrzymujemy duzg sume pieniedzy jednorazowo - jak w przypadku
wyptaty catego kapitatu z PPK - pojawia sie naturalna pokusa, by wydaé
ja szybko, czesto na rzeczy, ktére niekoniecznie sa nam potrzebne.
To zjawisko jest okreslane w psychologii jako syndrom nagtego bogactwa
(ang. sudden wealth syndrome).
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PPK to dla nas cos wiecej
niz tylko zarzadzanie

To realna troska o przysztos$c uczestnikow tego programu.
W TFI PZU SA nie ograniczamy sie wytacznie do roli
instytucji finansowej, ktora zawarta umowe o zarzadzanie

i prowadzenie PPK. Nasza misja jest wspieranie pracodawcow
i pracownikow na kazdym etapie uczestnictwa w programie.

Edukacja, dostepnosé i zrozumienie zasad oszczedzania - to dla nas
kluczowe elementy budowania zaufania i Swiadomosci finansowe;.
Dlatego regularnie organizujemy bezptatne szkolenia online,

ktore cieszg sie ogromnym zainteresowaniem.

Co miesigc setki uczestnikdw dotaczaja do naszych spotkan, by dowiedzieé
sie, jakie sg zasady funkcjonowania PPK. Prowadzimy takze wiele szkolen
dla zespotéw obstugujacych PPK u pracodawcéw.
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https://emeryturappk.pzu.pl/zapisz-do-newslettera

Przysztosc w dobrym Towarzystwie 4

7 Otrzymuj newsletter - zapisz sie! Komentarze rynkowe PPK PPE Warto wiedzieé
INWESTYCJE
Dlaczego warto wziag¢ w nich udziat? Nieustanny rozwoj

Nie poprzestajemy na tym, co juz osiggnelismy. Stale rozwijamy nasza oferte
edukacyjna, dostosowujac jg do zmieniajgcych sie potrzeb uczestnikow. Regularnie
proponujemy nowe zagadnienia i tematy szkolen. Naszym celem jest, aby kazdy -
niezaleznie od wieku czy doswiadczenia - znalazt w nich cos dla siebie.

@ Szkolenia prowadza doswiadczeni eksperci.

@ Uczestnicy moga zadawac pytania na zywo.

@ Spotka.nla >3 Flczjstepne dla kazdego - bez wzgledu Sprawdz harmonogram najblizszych szkolen i dotgcz do nas:
na poziom wiedzy. emeryturappk.pzu.pl/szkolenia-ppk.

@ Wszystko odbywa sie online i jest bezptatne.

Wroc | Dalej
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Skorzystaj z wyjatkowego v

1. Zaloguj sie na swoje konto uczestnika PPK na in.pzu.pl.

° ° o
b e n efl t u d la u CzeSt n I kow 2. Kliknij w przycisk, ktdry przeniesie cie do specjalnej instrukcji poswieconej benefitowi.

P P K' 3. Wybierz pakiet medyczny, ktory cie interesuje - dla siebie, dla pary lub dla seniora.
°
4. W formularzu zakupu wpisz wskazany w instrukcji kod znizkowy.
Masz konto uczestnika PPK w inPZU? Swietnie! Teraz mozesz 5. Otrzymasz 5 proc. rabatu na wybrany pakiet!
skorzystaé z promocji ,Pakiet medyczny dla uczestnikdw PPK”,
To prosty sposob, by zadbac o zdrowie - swoje i bliskich - To szybkie, wygodne i korzystne. Jeéli masz pytania, napisz na ppk@pzu.pl
W Nnizszej cenie. lub zadzwori na infolinie: 22 640 05 55.

Wroc | Dalej
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To nie wszystko!

Poznaj pozostate benefity dla uczestnikow PPK:

@ Pakiet Wyzsza Emerytura (PWE) - dodatkowa mozliwos$¢é oszczedzania
na przysztosé. W ramach PWE mozesz korzysta¢ z produktow
takich jak IKE, IKZE czy PPO. Wiecej informacji znajdziesz na
in.pzu.pl/klienci-indywidualni/pwe-dla-pracownika.

@ Klub ,,PZU Pomocni” - dotaczajac do klubu jako klient Grupy PZU,
zyskujesz dostep do specjalnych ofert i znizek. Rejestracja odbywa sie

przez portal moje.pzu.pl.
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PPE
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o ¢

Jak sprawdzic

WVYNIKI F F E o G il E=E
plu
Klienci indywidualni Firmy Notowania westowaniu Komentarze i analizy Dystrybutorzy Odpowiedzialne inwestycje

Notowania wszystkich funduszy TFI PZU  Notowania funduszy inPZU

1. Wejdz nain.pzu.pl. j
Filtry

2 . K l i k n ij W Za k{a d kQ ” N otowa n i a [} ) Data wyceny: Typ funduszu Poziom ryzyka: Kategoria jednostki

02.04.2025 [ Wszystkie Wszystkie A- dostepne bez ogr

3. W sekgcji z nagtéwkiem ,,Filtry” znajduja sie cztery okienka z listami
rozwijalnymi. W ostatnim z nich wybierz kategorie jednostki
wtasciwg dla twojego programu*.

Biezaca wartosé

it Poziom ryzyka M A Pordwnaj

Nazwa funduszu

PZU Obligacji Krétkoterminowych 97,80 PLN

4, Na stronie pojawig sie wyniki inwestycyjne dla wybranego |
przez ciebie zakresu.

PZU Papierdw Dtuinych POLONEZ 187,37 PLN

PZU Obligacji Odpowiedzialnego
Rozwoju

58,08 PLN

5. Aby poréwnad wyniki kilku subfunduszy, w kolumnie ,,Porownaj”
wybierz interesujace cie subfundusze (maksymalnie pieé) P2 Gl Oblgach Korporsoiyeh 155 i
i kliknij w kafelek ,,POROWNAJ”. —

(5.2 5) PORGWNAJ

* Jezeli nie wiesz, ktorg jednostke uczestnictwa wybrac, skontaktuj sie z pracodawcg prowadzacym

twoj program.
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6. Na stronie pojawia sie szczegdty notowan i wykresy wybranych
przez ciebie subfunduszy.

7. Aby wrocic do tabeli notowan, kliknij w pole z napisem
»Powrot do tabeli”.

Dbares

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Atrakcyjna wyptata ratalna

o
Wykorzystanie
, , Najwazniejsza i najbardziej atrakcyjng opcja skorzystania z oszczednosci
s rOd kow z P P E zgromadzonych w PPE jest ich wyptata po ukonczeniu 60. roku zycia

(lub 55., jesli pracownik uzyskat prawo do emerytury). Uczestnik PPE moze sie
wtedy zdecydowac na wyptate jednorazowa lub ratalna.

Czy z pracowniczego programu emerytalnego (PPE)
mozna zaptacié zaliczke na czynsz za mieszkanie

albo odtozyé oszczednosci dla wnukow? Choc srodki
zgromadzone w PPE sg prywatne, to ich wykorzystanie
jest Scisle regulowane przepisami prawa.

Wyptata ratalna to szczegdlnie korzystne rozwigzanie:

@ pozwala roztozy¢ srodki na wiele lat, co moze stanowic state
uzupetnienie emerytury,

@ nie podlega opodatkowaniu od zyskow kapitatowych

PPE to forma dobrowolnego oszczedzania na emeryture, tworzona przez (tzw. podatkowi Belki),

pracodawce dla pracownikéw. Co jednak wazne, nie mozna wyptacic

srodkow z tego programu w dowolnym momencie, poniewaz wyptaty @ umozliwia planowanie finanséw w dtuzszej perspektywie
sa mozliwe dopiero po spetnieniu warunkéw okreslonych w ustawie o PPE. i moze by¢ dodatkiem do domowego budzetu, przekazywanym

na konto bankowe.

Wiecej informacji o mozliwosciach wyptat ratalnych z PPE
znajdziesz na in.pzu.pl/klienci-indywidualni/wyplaty-ratalne-ppe.
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Wyptata oszczednosci z PPE dla wnukow Porownanie wyptaty jednorazowej i ratalnej
Cho¢ podczas trwania programu nie mozna bezposrednio przekazac srodkdéw Przyktad1. (T ) Przyktad 2.
z PPE innym osobom, to po osiggnieciu wieku emerytalnego uczestnik moze je Majac 55 000 zt oszczednosci .. Majac 145 000 zt oszczgdnosci
R e e e . . . . .. . w PPE, przez 12 lat mozesz Oszczednosci w PPE, przez 18 lat mozesz
wyptacic¢ i samodzielnie nimi dysponowac, czyli np. ofiarowac je wnukom jako otrzymywac 500 zt miesiecznie w PPE otrzymywaé 1000 zt miesiecznie
darowizne lub wsparcie finansowe. | zyskac 17231 24 i zyskac 70 934 zt*

Podsumowujac, PPE to narzedzie dtugoterminowego oszczedzania, ktore nie stuzy
do biezacych wydatkow, ale juz po 60. roku zycia daje duzg elastycznos$c - w tym
mozliwos¢ wygodnej wyptaty ratalnej i swobodnego dysponowania zgromadzonym
kapitatem.

ratalna jednorazowa ratalna jednorazowa

1 1
przewidywany
zysk: 17 231 zt*

1
v

przewidywany
zysk: 70 934 zt*

1
v

(____________________
(____________________

taczna wyptata: taczna wyptata:

72 231 zt 215934 zt

* Do wyliczen przyjelismy Srednioroczny zysk w wysokosci 4,80 proc. Ostatnia rata w przyktadzie 1. wynosi 231 zt, a w przyktadzie 2. - 934 zt.

Nalezy sie liczy¢ z mozliwoscia zmiany wartosci, utraty wptaconych i pozostawionych w programie PPE Srodkdw. Obliczenia wtasne TFI PZU SA.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt J Informacja reklamowa



https://emeryturappk.pzu.pl/zapisz-do-newslettera
https://in.pzu.pl/klienci-indywidualni/wyplaty-ratalne-ppe

Przysztosc w dobrym Towarzystwie 4

7 Otrzymuj newsletter - zapisz sie! Komentarze rynkowe PPK PPE Warto wiedzieé
INWESTYCJE

P raco d awco, n i e p rze ga p Dlaczego to takie wazne?

. . @ Jesli w PPE uczestniczy co najmniej 25 proc. osob zatrudnionych,
Waznego te rm I n u ! za ktore naliczasz i odprowadzasz sktadki podstawowe w wysokosci
co najmniej 3,5 proc. wynagrodzenia, nie musisz prowadzi¢ dla swoich
pracownikéw PPK.

Sprawdz poziom partycypacji w pracowniczym %
programie emerytalnym (PPE) w swoim przedsiebiorstwie. Q
Jesli prowadzisz PPE, do 31 lipca 2025 r. musisz ztozy¢
do Polskiego Funduszu Rozwoju (PFR) oSwiadczenie
o liczbie 0sob zatrudnionych oraz uczestnikow PPE
(ze stanem na 1 lipca 2025 .).

Obowigzek sprawdzania poziomu partycypacji w PPE wynika z nowelizacji
ustawy o PPE z 7 kwietnia 2022 r.

Oswiadczenie mozesz ztozy¢ elektronicznie na stronie PFR.

Pamietaj!

Badanie partycypacji nalezy przeprowadzaé co najmniej dwa razy
w roku - w oswiadczeniu musi by¢ wskazany stan na 1 styczniai 1 lipca.

Masz pytania? Skontaktuj sie z infolinig PFR: 22 703 43 63.
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Zmiany w przepisach
o0 PPE - co to oznacza
dla pracodawcow?

Jesli prowadzisz pracowniczy program emerytalny (PPE)
z TFI PZU SA i nie masz jeszcze aneksu dostosowujacego
umowe PPE do znowelizowanej ustawy o PPE...

...to do 31 grudnia 2026 r. musisz:
. zaktualizowaé umowe zaktadowa i umowe z funduszem,

. ztozy¢ wniosek do KNF o rejestracje zmian.

Przygotujemy dla ciebie niezbedne dokumenty i ztozymy wniosek do KNF.
Jesli chcesz wprowadzié jakies zmiany do umowy lub masz pytania - napisz do nas
na ppe@pzu.pl lub skontaktuj sie ze swoim opiekunem z TFI PZU SA.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Wiemy, jak wazna jest sprawna obstuga PPE, dlatego w zwigzku z nowelizacjg ustawy
o PPE zastagpimy obecng aplikacje eRU tatwym w obstudze serwisem e-PWE.

Co pracodawca zyskuje na zmianie systemu?

@ Mniej pracy - pracownicy samodzielnie sktadaja zlecenia online,
a pracodawca tylko je zatwierdza.

Elastycznosc - nadal mozna przyjmowac zlecenia papierowe.

Przypomnienia e-mail - system poinformuje administratora o oczekujagcym
zleceniu do zatwierdzenia.

QQ

Nowe funkcje - wygodne raporty do pobrania i analiza danych w zasiegu reki.

Pliki sktadkowe bez zmian - plik IWS pozostaje taki sam, nie trzeba nic
zmienia¢ w obecnej obstudze systemowej po stronie pracodawcy.

QQ

TITIT
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Aktualizujemy naszg oferte
funduszy inwestycyjnych

Regularnie analizujemy nasza oferte zarzadzania aktywami -
zarowno na rynkach globalnych, jak i lokalnych -

pod katem jej atrakcyjnosci. Dostosowujemy ja

do zmieniajacych sie przepisow oraz oczekiwan naszych
klientow i partnerow biznesowych. Na tej podstawie
systematycznie aktualizujemy propozycje funduszy
inwestycyjnych, ktérymi zarzadzamy.

W latach 2024-2025 opublikowalismy szereg komunikatéw
dotyczacych zmian statutéw PZU FIO Parasolowego oraz

inPZU SF10. Szczegdty sg dostepne na naszej stronie internetowej
w zaktadkach ,,PZU FIO Parasolowy” oraz ,,inPZU SFIO”:
pzu.pl/tfi/dokumenty-funduszy-tfipzu.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa Wroc¢ | Dalej
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Nazwy subfunduszy 0d 2 kwietnia 2025 r. obowigzujg nowe nazwy i polityki inwestycyjne
dla subfunduszy:
WprowadziliSmy réwniez zmiany w nazwach wybranych subfunduszy,
aby jeszcze lepiej odzwierciedlaty ich strategie inwestycyjne. @ inPZU Akcje CEEplus - inPZU Akcje Polskie Matych
i Srednich Spétek,
Od 30 grudnia 2024 r. obowiazuja nowe nazwy subfunduszy:
@ inPZU Obligacje Inflacyjne > inPZU Obligacje Skarbowe
w ramach PZU FIO Parasolowego: Amerykanskie.

@ PZU Medyczny - PZU Globalny Akcji Medycznych; L, ,
Co to oznacza dla uczestnikow naszych programow

w ramach inPZU SFIO: emerytalno-oszczednosciowych?
@ inPZU Inwestycji Ostroznych - inPZU Inwestycji Ostroznych Wprowadzone zmiany nie wymagaja od uczestnikow PPE, GPE czy PWE
Obligacje Krotkoterminowe, podejmowania zadnych dziatan. Kazdy z nich ma jednak mozliwos¢ zmiany

subfunduszy w dowolnym momencie, jesli wyrazi taka wole.
@ inPZU Obligacje Polskie > inPZU Polskie Obligacje Skarbowe,
Zachecamy pracodawcow do poinformowania pracownikoéw o tych zmianach
W sposob zwyczajowo przyjety w ich organizacjach - np. poprzez e-mail,

@ inPZU Obligacje Rynkdéw Rozwinietych - inPZU Obligacje
publikacje w intranecie lub komunikat na tablicy ogtoszen.

Skarbowe Rynkow Rozwinietych.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Warto wiedziec
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Finansowa sztafeta

pokolen - wptyw przekonan
z dziecinstwa na biezace
finanse

Dzieci sg jak gabki, ktore chtong wszystko, co je otacza.

To poréwnanie dotyczy szczegdlnej sktonnosci najmtodszych
do skupiania sie nie tylko na stowach, lecz takze na schematach
postaw i zachowan, ktore obserwuija.

Jezeli na przyktad zabronimy dziecku patrzenia w ekran telefonu,

a sami bedziemy nieustannie sprawdzac¢ wiadomosci i posty w social
mediach, to mozemy sie domyslié, dlaczego nasze komunikaty wobec

tego mtodego cztowieka sg nieskuteczne. Postawy finansowe nie stanowig
w tym schemacie wyjatku. W tym artykule wrocimy do odlegtej przesztosci,
w ktorej ksztattowaty sie zalgzki naszej obecnej kondycji finansowe;j.

Wroc | Dalej

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt J Informacja reklamowa
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Zgodnie z teorig spotecznego uczenia sie, autorstwa kanadyjsko-amerykanskiego Srodkow, a w szczegdlnosci braku sktonnosci przedsiebiorczych. Wedtug badan
psychologa Alberta Bandury, ludzie majg tendencje do przenoszenia nabytych tacy ludzie mogg mie¢ w dorostosci problem z gromadzeniem oszczednosci
w dziecinstwie przekonan dotyczacych pieniedzy i umiejetnosci finansowych i wykazywac sie niskg osobistg wartoscia netto.

do swojego dorostego zycia. Zrozumienie przez dzieci roli, jakg odgrywaja pieniadze,
moze wiec mie¢ kluczowe znaczenie dla ich pozniejszego tzw. zdrowia finansowego.
Brad Klontz, autor badania skryptow pienieznych (tzw. Inwentarz Skryptéw
Pienieznych Klontza), podkresla, ze przekonania finansowe - wywotane silnie
emocjonalnymi zdarzeniami zwigzanymi z pieniedzmi w dziecinstwie - moga by¢
bardzo odporne na ewentualne zmiany w dorostym zyciu. Przyjrzyjmy sie czterem
kluczowym skryptom finansowym, ktore wptywaja na nasze obecne relacje

z pienigdzem. Zostaty one stworzone na podstawie 72 zidentyfikowanych
przekonan dotyczacych finansow.

Unikanie pieniedzy (ang. money avoidance)

Dzieci wychowywane w domach, w ktdérych pienigdze stanowity zrédto niepokoju,
zta czy stresu (np. poprzez ich brak, niewtasciwe zarzadzanie budzetem domowym,
zagrozenie ubostwem w wyniku podejmowania btednych decyzji finansowych)
lub rodzinnych konfliktow moga w przysztosci wykazywaé nadmierng kontrole
wydatkow, odczuwac wstret do sprawiania sobie przyjemnosci za pomoca pieniedzy
przy jednoczesnej niecheci do sprawowania kontroli nad wtasnym budzetem.
Osoby ze skryptem unikania majg czesto nadmierng awersje do ryzyka. Mocno
nasilona forma strachu przed podjeciem jakiegokolwiek ryzyka finansowego,
ktora zostata wyniesiona z domu rodzinnego, moze miec¢ konsekwencje chociazby
w unikaniu negocjowania warunkdw zatrudnienia, inwestowania wolnych

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt J Informacja reklamowa
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Uwielbienie pieniedzy (ang. money worship)

Ten skrypt dotyczy sytuacji, w ktorych dorosli nadmiernie stawiajag znak rownosci
pomiedzy pieniedzmi a szczesciem. Osoby, ktdre byty wychowywane w silnym
przekonaniu, ze wzrasta ono wprost proporcjonalnie do wielkosci posiadanego
majatku, moga wykazywac chroniczne niezadowolenie z powodu coraz czestszego
niezaspokajania swoich emocjonalnych potrzeb przez gotowke. Badania przepro-
wadzone przez Klontza pokazuja silng korelacje miedzy skryptem uwielbienia
pieniedzy, wyksztatconym w okresie dorastania, a problemami z kredytami
konsumpcyjnymi i — podobnie jak w skrypcie unikania - niska osobista wartoscia
netto. W tym zakresie mamy réwniez do czynienia z kompulsywnym wydawaniem
pieniedzy w celu nagradzania samego siebie i poprawy swojego humoru (uzalez-
nienie od konsumpcji).

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Statusowanie (ang. money status)

Jednym z najbardziej niepokojgcych skryptdw jest wyniesione zdomu utozsamianie
statusu spotecznego z posiadanym majatkiem. Osoby, ktére uzalezniaja poczucie
wtasnej wartosci od grubosci swojego portfela, mogg byc szczegdlnie narazone
na chwiejnos¢ samooceny i ogdlnego poczucia szczescia. Charakterystycznym
zachowaniem dla ludzi dorastajacych w tym przekonaniu jest cos w rodzaju wyscigu
(lub tez postawy konkurencyjnej wobec innych), w ktérym powinnismy miec

(lub pokazac, ze mamy) wiecej niz inni z naszego otoczenia. Wedtug autora badania
moze to prowadzic¢ do patologicznych zachowan konsumenckich, takich jak
zacigganie kredytow ponad wtasne mozliwosci czy skrajny konsumpcjonizm.
Grupa, ktora najsilniej wykazuje sie skryptem statusowania, sg osoby z nizszym
wyksztatceniem oraz podwyzszonym poziomem leku i niezadowolenia z zycia.

s I
VT
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Czujnosc finansowa (ang. money vigilance)

Ostatni skrypt dotyczy osdb, dla ktdrych pienigdze sg zrédtem wstydu i tajemnic.
Towarzyszy im nabyte w dziecinstwie przekonanie, ze o pienigdzach sie nie rozmawia,
a informacje o wartosci majatku czy wynagrodzeniu nalezy chronié, niezaleznie
od jego wysokosci. Finansowe tabu moze przejawiac sie w nadmiernym gromadzeniu
oszczednosci na nieoprocentowanych produktach (lub w gotowce) ze wzgledu

na niski stopien zaufania do instytucji finansowych. Wedtug badan Klontza

40 proc. 0sob z grupy wykazujacej silng czujnosé zwigzang z pieniedzmi uwaza
fakt niedzielenia sie z matzonkiem informacjami o swoich finansach za co$ natural- ,0szczednosciowe espresso” - wiedza na wyciagniecie reki!
nego. Tyle samo respondentow przyznato sie do oszukiwania partnerow w zakresie
ceny zakupu jakiegos$ towaru. Skrypt czujnosci finansowej dotyczy rowniez osob Zapraszamy na nasz blog ,,0szczednosciowe espresso”, na ktorym co miesigc
stale zaniepokojonych o swoja finansowg przysztosé. publikujemy ciekawe artykuty z zakresu finansow, ekonomii i psychologii.

...{-_; By

Skrypty pieniezne Z treécig wszystkich dostepnych materiatdéw mozna sie zapoznad tutaj.

Inwentarz skryptéw pienieznych Klontza w pewnym sensie ukazuje skrajne

lub jaskrawe obszary, ktdére moga sie na siebie naktadaé, a nasze obecne problemy
moga znajdowaé w nich odzwierciedlenie o niejednakowym nasileniu. Opisane
skrypty moga nam pomadc w zrozumieniu stresogennych i czesto destrukcyjnych
zachowan finansowych, ktore utrudniaja codzienne funkcjonowanie. Moga
rowniez stanowic¢ pewien sygnat ostrzegawczy na temat tego, przed czym
chcieliby$Smy uchronié nasze wtasne dzieci.

tukasz Buczynski

dyrektor ds. klientow
korporacyjnych

Zrédto: B. Klontz, S.L. Britt, J. Mentzer, T. Klontz, Money Beliefs and Financial Behaviors: Development of the Klontz
Money Script Inventory, ,Journal of Financial Therapy” 2011, 2 (1) 1.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Akademia Finansow
Osobistych - sukces,
ktory inspiruje!

Akademie Finansow Osobistych zorganizowalismy z mysla
o0 szerzeniu wiedzy finansowej i wspieraniu Swiadomego
zarzgdzania domowym budzetem. Naszym celem byto
dostarczenie praktycznej wiedzy w przystepnej dla kazdego
uczestnika formie.

Tegoroczna, wiosenna edycja sktadata sie z czterech odcinkow, w ktérych
wzieli udziat wybitni eksperci:

1. dr Ewa Jarczewska-Gerc w pierwszym odcinku pt. ,,Stres a pienigdze”
opowiadata o psychologicznych aspektach zarzadzania finansami
i wptywie emocji na decyzje finansowe;

2. prof. dr hab. Katarzyna Sekscinska w materiale ,,Jak prawidtowo budowac
budzet domowy” ttumaczyta, jak skutecznie planowad i kontrolowaé
domowe wydatki;

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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3. dr Tomasz Lasocki podczas spotkania zatytutowanego ,,ZUS bez tajemnic”
rozwiewat watpliwosci zwigzane z systemem emerytalnym;

4. Tomasz Matras z TFI PZU SA w czesci ,,Inwestowanie” wprowadzat uczestnikow
w Swiat inwestycji i funduszy.

Zachecamy do obejrzenia nagran z tych spotkan - to $wietna okazja,

by uporzadkowad swoja wiedze finansowg i zainspirowac sie do dziatania.
Nagrania sg dostepne tutaj.

Co dalej?

Juz teraz pracujemy nad jesienna edycja akademii, w ktdrej m.in. pogtebimy
zagadnienia dotyczgce ZUS-u oraz inwestowania, a takze poruszymy
nowe tematy zwigzane z dywersyfikowaniem oszczednosci.

Do zobaczenia jesienia!

Wroc | Dalej
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ABC inwestowania -
stownik najwazniejszych
pojec

Towarzystwo funduszy inwestycyjnych (TFl/towarzystwo) - podmiot
zarzadzajacy funduszem inwestycyjnym i reprezentujacy go w stosunkach

z osobami trzecimi. W mysl ustawy o funduszach inwestycyjnych moze to byc
wytacznie spétka akcyjna, ktora uzyskata od Komisji Nadzoru Finansowego
odpowiednig zgode na prowadzenie takiej dziatalnosci. Towarzystwo, jako
najwazniejszy organ funduszu, podejmuje wszelkie aktywnosci konieczne

do prawidtowego funkcjonowania tego funduszu.

Uczestnictwo - wyodrebniona w rejestrze uczestnikdw funduszu ewidencja
danych dotyczacych konkretnego uczestnika funduszu.

Uczestnik funduszu - osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka
organizacyjna nieposiadajgca osobowosci prawnej, ktora ma prawny tytut
(jednostke uczestnictwa - w przypadku funduszy otwartych; lub certyfikat
inwestycyjny - w przypadku funduszy zamknietych) do udziatu w aktywach

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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funduszu. Uczestnik nabywa uprawnienia wraz z zawarciem umowy z funduszem.

W zaleznosci od rodzaju funduszu uczestnik ma prawo do m.in. nabycia, zadania
wykupu, konwersji czy zamiany jednostek uczestnictwa, a w przypadku funduszu
zamknietego - do nabycia lub zagdania wykupu certyfikatow inwestycyjnych

w okreslonym przedziale czasu. Ponadto moze on uczestniczy¢ w organach kontrolnych
funduszu (takich jak rada inwestorow czy zgromadzenie inwestoréw).

Umorzenie jednostek uczestnictwa - likwidacja jednostek w efekcie ztozenia przez
uczestnika zlecenia ich odkupienia przez fundusz inwestycyjny i wyptata oszczednosci
na rachunek bankowy.
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m WIG - Warszawski Indeks Gietdowy, najstarszy indeks warszawskiej gietdy, liczony
od pierwszej sesji gietdowej, czyli od 16 kwietnia 1991 r. Obejmuje akcje niemal
wszystkich spotek notowanych na polskim rynku.

m Zamiana jednostek uczestnictwa subfunduszy - operacja wykonywana
na zlecenie uczestnika funduszu. To jednoczesne zadanie odkupienia jednostek
uczestnictwa jednego subfunduszu i nabycie jednostek w innym subfunduszu
w ramach jednego funduszu parasolowego.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt J Informacja reklamowa
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Zarzadzajacy funduszem - specjalista odpowiedzialny za zarzadzanie funduszem,
zatrudniony przez TFI. Jego zadaniem jest efektywne zarzadzanie Srodkami funduszu
zgodnie z jego polityka i celami inwestycyjnymi.

Zrédta: analizy.pl, gpw.pl, prospekt informacyjny, zatacznik do umowy z funduszem.

Wroc¢ | Dalej
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Zmiana ma charakter techniczny i nie wptywa na zakres ani jako$¢ Swiadczonych

o o
Akt u a ll Za Cj a ustug. Jej cele to utatwienie identyfikacji oferty inwestycyjnej Grupy PZU oraz
° zapewnienie spojnosci komunikacji z klientami.
nazwy submarki -

Informujemy, ze w ramach ujednolicenia komunikacji
i oznaczen ustug inwestycyjnych oferowanych przez
TFI PZU SA wprowadzamy jednolitg nazwe submarki -
PZU INWESTYCJE.

W zwigzku z tym nowa nazwa:

@ bedzie widoczna w systemach informatycznych e-PPK oraz e-PWE,

@ zostanie zaktualizowana na stronach internetowych oraz
w materiatach informacyjnych,

@ bedzie widoczna réwniez na potwierdzeniach transakgji I N W E STYCJ E

i innych dokumentach.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa
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Emerytura
w mObywatelu

Polski rzad zdecydowat o uchyleniu ustawy o Centralnej
Informacji Emerytalnej (CIE) i zastgpieniu tej platformy
nowg funkcja w mObywatelu. Juz od 1 stycznia 2026 .
w aplikacji sprawdzimy prognozowang emeryture

z ZUS-u, a takze wysokos$¢é srodkdw zgromadzonych

w ramach tzw. trzeciego filaru.

Do tej pory, aby uzyskaé informacje o swoich wptatach do poszczegdlnych
programoéw emerytalnych, uzytkownik musiat sie logowac do wielu réznych
serwisow. Dzieki wprowadzonym zmianom od nowego roku uzytkownicy
mObywatela bedg mogli tatwo sprawdzi¢ wysokos¢ przysztej emerytury z ZUS-u
oraz historie wptat, a takze stan oszczednosci zgromadzonych w ramach IKE, IKZE,
OFE, PPE czy PPK. Ponadto osoby prowadzace dziatalnosé rolnicza zobacza swoje
sktadki wptacone do KRUS-u.

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa r Wré¢ | Dalej



https://emeryturappk.pzu.pl/zapisz-do-newslettera

Przysztosc w dobrym Towarzystwie 4

7 Otrzymuj newsletter - zapisz sie! Komentarze rynkowe PPK PPE Warto wiedzieé

INWESTYCJE

Szybki kontakt

@ Portal informacyjny:
emeryturaPPK.pzu.pl

Portal dla pracownikow:
in.PZU.pl

Q

Infolinia dla pracownikow:
22 640 05 55

Q

Infolinia dla pracodawcy:
22 640 06 22

S

Kanat YouTube Grupy PZU:
youtube.com/c/GrupaPZU

Q

[@ Potrzebujesz dodatkowych informacji? Szybki kontakt } Informacja reklamowa



http://youtube.com/c/GrupaPZU
https://emeryturappk.pzu.pl/zapisz-do-newslettera
https://emeryturappk.pzu.pl/
https://www.in.pzu.pl/

Przysztosc w dobrym Towarzystwie A
Komentarze rynkowe PPK PPE

INWESTYCJE

Y7 Otrzymuj newsletter - zapisz sie! Warto wiedzieé

Informacja prawna

Ten materiat jest skierowany do pracodawcow, ktdrzy zawarli z PZU FIO Parasolowym,
inPZU SFIO lub z PPK inPZU Specjalistycznym Funduszem Inwestycyjnym Otwartym
(,Fundusz”) zarzadzanym przez Towarzystwo Funduszy Inwestycyjnych PZU SA
(,TFI PZU SA”) umowe o wnoszenie sktadek do Funduszu w ramach pracowniczego
programu emerytalnego (,,PPE”) lub umowe o prowadzenie grupowego planu
emerytalnego (,,GPE”) badZz umowe o prowadzenie pracowniczego planu oszczed-
noSciowego (,PPQO”), badz tez umowe o zarzadzanie pracowniczym planem kapita-
towym (,,PPK”), oraz do 0sob zatrudnionych u takich podmiotéw zatrudniajgcych.

Informacje o PPE oferowanym przez TFI PZU SA sg zawarte w ,Umowie o wnoszenie
sktadek do funduszu inwestycyjnego zarzadzanego przez Towarzystwo Funduszy
Inwestycyjnych PZU SA”. Informacje o GPE sg zawarte w ,Umowie o prowadzenie
grupowego programu emerytalnego”. Informacje o PPO sg zawarte w ,Umowie
o prowadzenie pracowniczego planu oszczednosciowego”. Informacje o PPK
oferowanym przez TFI PZU SA sa zawarte w ,,Regulaminie zarzadzania pracowni-
czym planem kapitatowym przez PPK inPZU Specjalistyczny Fundusz Inwestycyjny
Otwarty” dla podmiotow zatrudniajacych oraz w ,,Regulaminie prowadzenia
pracowniczego planu kapitatowego przez PPK inPZU Specjalistyczny Fundusz
Inwestycyjny Otwarty” dla oséb zatrudnionych. Pakiet Wyzsza Emerytura (PWE)
jest oferowany w funduszu inPZU SFIO.
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Dane zawarte w niniejszym materiale nie stanowig ustugi doradztwa inwestycyjnego
oraz udzielania rekomendacji dotyczacych instrumentéw finansowych lub ich
emitentéw w rozumieniu ustawy o obrocie instrumentami finansowymi, a takze
nie sg forma Swiadczenia doradztwa podatkowego ani pomocy prawnej. TFI PZU SA
nie ponosi odpowiedzialnosci za decyzje inwestycyjne osob, ktore zapoznaty sie

z niniejszym materiatem. Wszelkie opinie i oceny wyrazane w niniejszym materiale
sg opiniami i ocenami TFI PZU SA lub jej doradcow, bedgcymi wyrazem ich najlepszej
wiedzy popartej informacjami zaczerpnietymi z kompetentnych rynkowych zrodet,
obowigzujacymi w chwili opracowywania tego materiatu. Moga one podlegaé
zmianie w kazdym momencie, bez uprzedniego powiadomienia.

Przed podjeciem ostatecznych decyzji inwestycyjnych nalezy sie zapoznad z prospektem
informacyjnym oraz z dokumentami zawierajgcymi kluczowe informacje (KID).
Inwestycje w fundusze inwestycyjne sg obarczone ryzykiem inwestycyjnym. Fundusz
ani TFI PZU SA nie gwarantuja, ze zrealizujesz zatozony cel inwestycyjny lub uzyskasz
okreslony wynik inwestycyjny. Nalezy liczy¢ sie z mozliwoscia utraty wptaconych
Srodkdw. Wyniki inwestycyjne, ktdre Fundusz osiaggnat w przesztosci, nie sa gwarancja
ani obietnicg, ze Fundusz osiggnie okreslone wyniki w przysztosci. Informacje o Funduszu
oraz szczegbtowy opis czynnikow ryzyka znajdziesz w prospekcie informacyjnym

na in.pzu.pl. KID sg dostepne na in.pzu.pl. Prospekt i KID sg w jezyku polskim.

Wroc | Dalej
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Prezentowane wyniki PPK inPZU SFIO bazuja na historycznych danych dotyczacych
wyceny wartosci aktywow netto na jednostke uczestnictwa i nie stanowig obietnicy
na przysztos$¢. Indywidualna stopa zwrotu uczestnika z inwestycji jest uzalezniona
od wartosci jednostki uczestnictwa w momencie jej zbycia i odkupienia przez Fundusz
oraz wysokosci podatkow bezposrednio obcigzajacych dochdd z inwestycji w Fundusz,
w szczegdblnosci podatku od dochodow kapitatowych. Inwestycje w jednostki
uczestnictwa nie stanowig depozytu bankowego. Warto$¢ aktywow netto subfun-
duszy (a tym samym wartos¢ jednostki uczestnictwa) moze cechowad sie duza
zmiennoscia ze wzgledu na sktad portfeli inwestycyjnych i stosowane techniki
zarzadzania.

Fundusz PZU FIO Parasolowy moze lokowacé powyzej 35 proc. wartosci aktywow
funduszu w papiery wartosciowe emitowane, poreczane lub gwarantowane
przez Skarb Panstwa, Narodowy Bank Polski, jednostki samorzadu terytorialnego,
panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej, jednostki samorzadu terytorialnego
panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, panstwa nalezace do OECD lub miedzy-
narodowg instytucje finansowa, ktdrej cztonkiem jest Rzeczpospolita Polska

lub co najmniej jedno z panstw cztonkowskich Unii Europejskie;j.

Fundusze inPZU SFIO oraz PPK inPZU SFIO moga lokowaé powyzej 35 proc. wartosci
aktywow funduszu w papiery wartosciowe emitowane, poreczane lub gwarantowane
przez Skarb Panstwa, Narodowy Bank Polski, panstwa cztonkowskie Unii Europejskie;j,
panstwa nalezace do OECD (Australia, Chile, Islandia, I1zrael, Japonia, Kanada, Korea
Potudniowa, Meksyk, Norwegia, Nowa Zelandia, Stany Zjednoczone Ameryki,
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Szwaijcaria, Turcja, Zjednoczone Krélestwo Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej),
a takze przez powiat lub gmine, miasto stoteczne Warszawa, Europejski Bank
Odbudowy i Rozwoju oraz Europejski Bank Inwestycyjny.

Subfundusze PZU FIO Parasolowy sg zarzadzane aktywnie. Subfundusze indeksowe
inPZU SFIO sa zarzadzane pasywnie, a subfundusze cyklu zycia sg zarzagdzane aktywnie.
Inwestycja wigze sie z nabyciem jednostek uczestnictwa Funduszu, a nie aktywdw
bedacych jego wtasnoscig. TFI PZU SA nie Swiadczy pomocy prawnej. Podmiot
zatrudniajacy powinien we wtasnym zakresie dokonac analizy prawnej i nie powi-
nien bazowac jedynie na wyrazonej przez TFI PZU SA opinii. TFI PZU SA nie ponosi
odpowiedzialnosci, jezeli przedstawione stanowisko okaze sie btedne, niekompletne
lub zostanie zakwestionowane przez Polski Fundusz Rozwoju SA, sad lub jakikolwiek
organ administracyjny.

Prawa autorskie do niniejszego materiatu przystugujg TFI PZU SA. Wykorzystywanie
go bez pisemnej zgody TFI PZU SA lub w sposdb naruszajacy przepisy prawa
autorskiego jest niedozwolone. TFI PZU SA podlega nadzorowi Komisji Nadzoru
Finansowego.

Towarzystwo Funduszy Inwestycyjnych PZU Spétka Akcyjna, Sad Rejonowy
dla m.st. Warszawy XIIl Wydziat Gospodarczy KRS, KRS: 0000019102,

NIP: 527-22-28-027, kapitat zaktadowy: 15 013 000 zt wptacony w catosci,
rondo Ignacego Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa, in.pzu.pl.
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